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LA CABEZADA HORSEMAN 
 
Para colocar la cabezada: 
Comienza por tenerlo todo preparado. Muestra al caballo la 
cabezada. Colócate a la altura de su hombro izquierdo y pasa el 
brazo derecho por encima del cuello del caballo mientras sujetas la 
cabezada en tu mano izquierda. Coge con esa mano la pieza larga de 
la cabezada y el extremo con el bucle en la izquierda. Eleva la 
cabezada hasta su lugar con un movimiento de masaje con ambas 
manos. Introduce el extremo por el bucle de dentro afuera, ténsalo y 
asegúrate que las cuerdas queden lisas y planas. Centra la muserola 
con el dedo índice, tensa el extremo y recoloca el nudo inferior a la 
altura de la garganta, retensa la cabezada y efectúa el nudo. 

 
 
 
 
 
Atar el nudo: 
Introduce el extremo 
por el bucle de 
dentro afuera. 
Sujetando con tus 
dedos el extremo 
bajo el bucle, 
doblándolo 
hacia la parte 
posterior, pásalo por 
detrás e introdúcelo 
por el doblez 
efectuado. 
 
Atención: nunca 
introducir los dedos 
en los bucles por 
seguridad. 
 


